
伏見稲荷大社～稲荷山～大石神社・岩屋寺 

 

 １１月７日（土）、今年度１回目の健幸ウォークを開催しました。 

 当日は朝からあいにくの雨で、最初は中止も考えましたが思い切って実施することに。参加者の

熱い思いが天に届いたのか、バスが目的地に到着する頃には雨も止み、楽しく歩くことができまし

た。 

 当初は伏見稲荷大社から稲荷山を登り大石神社へ抜けるコースを予定していましたが、下りの山

道が滑りやすく転倒が懸念されたため、伏見稲荷大社～稲荷山往復コースに変更しました。 

 いつもは混雑している伏見稲荷大社も新型コロナの影響からか観光客も少なめで、あまりストレ

スなく千本鳥居の下を歩くことができました。 

 下山後はバスで大石神社へ向かい、宝物殿の見学をして岩屋寺へ。岩屋寺のお庭で昼食を取り、そ

の後本堂の中で、大石内蔵助ら赤穂義士にまつわるためになるお話をたっぷりと聞かせていただき

ました。今年は参拝者も少なく、３月以降で初めての団体客だと喜んでいただきました。 

 岩屋寺のお庭のモミジは時期が早くまだ青いままでしたが、１１月下旬には見頃になるそうです

のでみなさんも是非お出かけください。 

 


