
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年度 

人 権 講 座 
自分を幸せにする自分と生きるには～人権問題に寄せて～ 

講師：NPO法人やんちゃ寺 理事長 佐藤 すみれ 様 

 
開催 

しました！ 

７月１９日午後７時から、玉川まちづくりセンター２階大会議室において、人権委員会と玉川まちづく

りセンター共催で人権講座を開催しました。 

会場には３６名の方が参加されました。また YouTubeを利用しての動画配信も行い、こちらは約１５名

の方が視聴されました。 

自分は何を大事にしているかという心理ゲームから、一人一人が少しずつ居場所を持つことの大切さの

お話などがあり、ワークショップでは周りの人との話がはずみ、温かい雰囲気の講演会となりました。 

自分を、自分の身近な人を少しだけ幸せにするには何をしよう、そこからみんなの人権が守られる世界

を作っていきたいという願いがこめられたお話でした。 


